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PROGRAMACION EN EDUCACION FiSICA A TRAVES DE LAS
COMPETENCIAS BASICAS

Justificacion
Desde la promulgacién de la LOE, el profesorado de Educacion Fisica debe realizar sus programaciones

en funcion de las competencias basicas. En este curso se pretende ofrecer las bases para llevar a cabo
esa tarea y conocer y experimentar ejemplificaciones reales.

Objetivos

1.- Conocer y valorar una propuesta de secuenciacion de las CCBB a nivel de centro y su concrecién y
desarrollo en Educacién Fisica.

2.- Conocer y poner en practica diferentes unidades didacticas cuyo desarrollo tiene una intencionalidad
explicita a la contribucion de las CC. BB.

Contenidos

1.- Programacion utilizando como referencia las Competencias Basicas.
2.- Distribucion de objetivos, contenidos y criterios de evaluacion teniendo en cuenta las competencias
basicas.

Competencias
Competencia cientifica
Competencia didactica

Destinatarios
Educacion secundaria
Educacion primaria
Educacion infantil

Criterios de seleccion

1.- Profesorado de Educacion Fisica de Educacion Primaria y Secundaria en activo.
2.- Profesorado de otras areas o materias de Educacion Primaria y Secundaria.

Metodologia y evaluacion

Las clases se desarrollaran de forma tedrico-practica en las instalaciones del CFIE de Ledn. El ponente del
curso sera Angel Pérez Pueyo, profesor de educacién fisica y profesor de la Universidad de Leén. En
algunas sesiones otros ponentes especialistas en educacion fisica ofreceran su aportacion sobre temas
particulares.

Temporalizacion y horario

La actividad se desarrollara entre el 7 de noviembre de 2011 y el 22 de noviembre de 2011.
El curso se realizara en sesiones de tres horas de duracion en horario de 18:00 a 21:00, de lunes a
jueves.

Inscripcion
La inscripcidn comienza el 4 de octubre de 2011 y finaliza el 22 de octubre de 2011

Certificacion
La superacion de esta actividad dara derecho a un certificado de formacion de 30 horas equivalentes a 3.0
créditos.

N° de plazas
15

Lugar de realizacion
CFIE LEON

Asesor responsable de la actividad
José M? Llamazares Torices



